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LEZIONE MAGISTRALE
Dolore miofasciale in ambito sportivo. C. Stecco

Moderatori: F. Apponi, F. Fattorini, S. Giannini

Tecniche ecoguidate nel trattamento del dolore acuto e cronico
in ambito sportivo: la storia continua. P. Fusco

Efficacia del Dry needling eco-guidato nel trattamento
delle sindromi miofasciali in giovani atleti canoisti italiani:
Studio clinico controllato e randomizzato. W. Ciaschi

TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA

Moderatori: R. Del Vescovo, P. Riondino, C. Tranquilli
L’ESPERIENZA DOLOROSA NEL MONDO PARALIMPICO:
ASPETTI FISICI E RISVOLTI PSICOLOGICI.
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Moderatori: S. Giannini, F.M. Ranaldi, F. Tenore

Il dolore nelle distorsioni del ginocchio in ambito sportivo:
strategie diagnostiche e terapeutiche. A. Ferretti

La prevenzione del dolore: strategie di prevenzione degli infortuni.
F. Rodia

Atleti al tuo fianco: lo sport per il sostegno emotivo in oncologia.
A. Tagliapietra
Discussione

Pausa pranzo

Moderatori: A. Baldari, E. Bellinzona, L. Gatteschi

Nuove prospettive nel trattamento del dolore osteo-articolare e
tendinopatie: Orthokine - acido ialuronico - condroprotettori.
W. Ciaschi

Terapia farmacologica del dolore in ambito sportivo. P. Romualdi

Moderatori: L. Bini, L. Genesio, R. Perna, F. Vittadini

Blocchi di fascia nel trattamento del dolore muscolo-scheletrico
nello sportivo. P. Fusco

Meccanismi fisiopatologici del dolore muscolo-scheletrico.
L. Stefanini

La sindrome da arto fantasma: termoablazione ecoguidata
in radiofrequenza o terapia farmacologica/conservativa? A. Violini

Discussione

TAVOLA ROTONDA INTERATTIVA
Moderatori: G. Capua, G. Nanni, M. Manara, I. Pulcini

GLI ESPERTI RISPONDONO
F. Combi, M. Freschi, D. Mozzone, P. Riondino,
A. D’Alessandro, F. Francese

Conclusioni - Chiusura lavori



pATROCini

Q65

coni | SPORT ¢

E SALUTE
CFM

Centro Formazione Medica

3 %
dical 7
FIGC) J|“‘e - Z /

ITALL \H pAHALt'ADI
COMMITTEE

-l.(l‘b- Aziegdt: l (
1 itaria
‘f OMCEO Locale L\J

—_—
Avezzano, Sulmona,
'Aquila

COn il COnTRiBUTO nOn COnDiZiOnAnTe Di:

& fidia SN v

Medea Officine Ortopediche

SI RINGRAZIANO:

BAUERFEIND ITALIA S.R.L.
PHARMASUISSE LABORATORIES S.P.A.
GRUNENTHAL

INVERNIZZI S.P.A.

TERME DI POMPEO S.R.L.

DAVI MEDICA S.R.L.

SANDOZ S.P.A.



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE

Sala ROMA 24 - Stadio Olimpico

Via dei Gladiatori - Ingresso Tour Stadio Olimpico
Roma

QUOTE D’ISCRIZIONE - MODALITA RESIDENZIALE

Medici € 100,00 (IVA INCLUSA)
Fisioterapisti, Specializzandi € 50,00 (VA INCLUSA)
Ridotta per Soci ESRA € 70,00 (IVA INCLUSA)

La quota d’iscrizione comprende:

- Partecipazione alle sedute scientifiche
- Kit congressuale

- Attestato di partecipazione

- Lunch

MODALITA DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO

Per iscriversi al congresso € necessario compilare la scheda di adesione on-line,
disponibile nel sito www.balestrasrl.com

Le modalita di pagamento sono: pagamento on-line con PayPal, Carta di credito,
bonifico bancario.
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